Amt der NO Landesregierung — Abteilung Kindergéarten

Hortest
Information

In Kooperation mit der Abteilung Gesundheitswesen
Liebe Eltern!

Wir méchten lhre Bemiihungen um die Gesundheit lhres Kindes durch einen bewahrten
vorsorgemedizinischen Dienst unterstiitzen.

Darum bieten wir in jedem NO Landeskindergarten, ca. jedes zweite Jahr, einen kostenlosen Hértest
an.

Das Gehor ist fiir die Entwicklung der Sprache von grunglegender Bedeutung und fur die
Verstandigung der Menschen unerlasslich. Falle leichter Schwerhdrigkeit werden oft sehr spat erkannt
und bis an eine Hérstérung gedacht wird bzw. eine solche erkannt wird, vergeht oft wertvolle Zeit.

Lassen Sie thr Kind daher bitte an einer Uberpriifung des Hérvermégens teilnehmen, auch wenn Sie
sicher sind, dass Ihr Kind gut hort. Es besteht heutzutage die Mdglichkeit durch spielerische Methoden
auch verborgene Horfehler friihzeitig zu erkennen und an einen HNO-Facharzt zur Abklarung zu
verweisen,

Alle Kinder ab dem 3. Geburtstag kdnnen an der Untersuchung teilnehmen — unabhéngig
davon, ob sie den Kindergarten besuchen oder nicht.

Wie lduft der Hortest ab und was kommt anschlieRend?

Der Termin des Hortests wird im Kindergarten spatestens eine Woche im vorhinein ausgehangt. Zum
angekiindigten Termin kommt im Auftrag des Landes NO eine als Kindergartenpadagogin
ausgebildete Hortesterin in den Kindergarten, die mit lhrem Kind den Hértest durchfiihrt. Dazu wird in
einem ruhigen Raum dem Kind ein Kopfhorer aufgesetzt und ein Hortestgerat sendet Tone in
verschiedenen Tonhohen getrennt fiir das linke und das rechte Ohr aus. Das Kind soll zeigen, auf
welchem Ohr es einen gesendeten Ton hort. Wenn das Kind bestimmte Tonhéhen auf dem einen
oder anderen Ohr nicht héren konnte, dann fillt die Hortesterin ein Formular mit der Bezeichnung
+Wichtige Mitteilung“ aus, das von der Kindergartenpadagogin an Sie weitergeleitet wird. Mit diesem
Formular sollten Sie im Interesse der Gesundheit Ihres Kindes einen HNO-Arzt aufsuchen, der das
Gehor fhres Kindes genauer untersuchen kann und wenn er eine Erkrankung feststellt, diese
hoffentlich méglichst friihzeitig und mit Erfolg auch behandeln kann.

Wenn es nicht mdglich war, bei lhrem Kind den Hértest durchzufiihren, bekommen Sie ebenfalls eine
schriftliche Mitteilung.

Die Erfahrung zeigt, dass 15-20% aller Kinder beim Hortest nicht alle Tonhdhen auf beiden Ohren
hdren kénnen. In etlichen Féllen ist die Ursache vielleicht nur eine harmlose Erk3ltung, die bald wieder
abklingt, in anderen Fallen liegt jedoch eine Erkrankung vor, die &rztlich abgeklart bzw. behandelt
werden kann und soll.

Bitte scheuen Sie daher nicht den Weg mit lhrem Kind zum HNO-Arzt!

Der Arzt wird gebeten, die ,Wichtige Mitteilung” auszufiillen und an Sie zurlick zu geben.
AnschlieBend trennen Sie bitte den Namen des Kindes an der markierten Linie auf der Riickseite ab.
Von dort wird sie zur anonymen statistischen Auswertung an die Sanitétsdirektion des Landes NO
weitergeleitet.

Die Einverstandniserklarung dazu finden Sie am Kindergartendatenblatt Ihres Kindes!
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